Dom Pomocy Spotecznej w Foluszu
Folkowy Zawroét Gtowy w krosnienskim DPS.

Dnia 18.08.2025r wybralismy sie na wyjatkowe spotkanie integracyjne ,Folkowy zawrét gtowy”, Swieto radosci i integracji do
Domu Pomocy Spotecznej nr 1 w Krosnie.

Gtoéwng atrakcja byt koncert Kapeli Drewutnia, jednego z najbardziej znanych polskich zespotéw folkowych grajacych muzyke
temkowska i ukrainska, moglismy wspolnle zaspiewac znane nam piosenki, jak réwniez potanczy¢ w rytmie folku. W
programie byt tez pokaz wytwarzania krywulek femkowskich, ktéry poprowadzita artystka rekodzielniczka, a seniorki z DPS
nr 1 w Krosnie wystapity w roli modelek, prezentujac na sobie ozdobne krywulki. Mielismy tez okazje wzig¢ udziat w pokazie
relaksacji dzwiekiem wibracyjnym przy uzyciu terapeutycznych mis dzwiekowych (nazywanych tybetanskimi). Dodatkowo
kazdy uczestnik spotkania mogt uczestniczy¢ w warsztatach rekodzielniczych. Zajecia polegaty na tworzeniu inspirowanych
kultura ludowa 0zdéb i dekoracji: makram, plecionek, szydetkowania, fapaczy snéw, obrazéw na desce i decupage.
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